
　
10
月
よ
り
『
家
族
で
バ
レ
エ
レ
ッ
ス
ン
＆

子
ど
も
食
堂
』
を
開
催
！ 

10
月
2
日
は
手

宮
線
沿
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ス
ペ
ー
ス
レ
ー

ル
ウ
ェ
イ
の
2
階
、
J-

D
A
N
C
E 

〜

T
A
Q
M
I
〜
空
色
の
列
車
ス
タ
ジ
オ 

に

て
バ
レ
エ
の
体
験
レ
ッ
ス
ン
を
行
い
ま
し
た
。

　
家
族
で
バ
レエ
は
こ
れ
ま
で
に
な
い
試
み
で
、

幅
広
い
世
代
で
憩
い
の
場
を
つ
く
り
気
軽
に
文

化
体
験
を
し
て
い
た
だ
け
る
場
を
作
り
た
い

と
思って
い
ま
す
。小
樽
の
地
域
活
性
化
に
貢

献
し
、文
化
芸
術
に
目
を
向
け
て
い
た
だ
く
機

会
を
つ
く
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。こ
の
日
の
メ

ニュー
は
ハ
ン
バ
ー
グ
で
、デ
ザ
ー
ト
の
葡
萄
や

ケ
ー
キ
ま
で
ペロ
リ
と
食
べ
、と
て
も
喜
ん
で

く
れ
た
の
で
、幸
せ
な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
月
も
J-

D
A
N
C
E 

〜
T
A
Q
M
I

〜
花
園
ス
タ
ジ
オ
で
は
、
し
な
や
か
ボ
デ
ィ

の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
タ
ー
た
ち
の
撮
影
会

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
な
や
か
ボ
デ
ィ
モ

デ
ル
の
子
供
た
ち
は
、
そ
れ
ぞ
れ
美
し
い

ポ
ー
ズ
を
と
れ
る
よ
う
、
真
剣
に
カ
メ
ラ

の
前
で
集
中
し
て
い
ま
す
。

来
月
も
撮
影
会
の
様
子
を
お
伝
え
し
ま
す
。
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           【YouTube チャンネル】
・匠美メソッド しなやかボディ 
・匠美メソッド ロシアントーク
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10
月
23
日
（
金
）  ハ
ロ
ウィ
ン
イ
ベ
ン
ト

  

家
族
で
バ
レ
エ
レ
ッ
ス
ン
＆
子
ど
も
食
堂

お
好
き
な
ハ
ロ
ウィ
ン
ア
イ
テ
ム
を
身
に
つ
け
、

音
楽
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
踊
り
、
笑
顔
で

ご
飯
を
食
べ
ま
し
ょ
う
！

【
プ
ロ
グ
ラ
ム
】

　
16
時 

バ
レ
エ
レ
ッ
ス
ン
　
17
時  

夕
食
　

【
レ
ッ
ス
ン
料 

】
子
供 

無
料 

/ 

成
人 

千
円

【
対
象
】 ３
歳
以
上  

未
経
験
者
歓
迎

【
場
所
】 J-

D
A
N
C
E 

〜
T
A
Q
M
I
〜

               

空
色
の
列
車
ス
タ
ジ
オ（
色
内
２
）


